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10月 23日 ラすンラインで開催。2020年度の報告と 2021年方針が決まりました。
報告では、7月のシャボン玉月間に向け取り組んだ、首長メッセージ行政訪間は、 24都道府県26生協によって3
78自治体になりました。

滋賀は、県、大津市、草津市、守山市、湖南市、野洲‖市、近江八幡市、東近江市に加え、◆年初めて日野町、彦根市

へ訪間しメッセージが届きました。

せっけんの利用率調査では、前年比でせっけん類重量 100%を 大幅に超える 190,6%で 伸長し、第 2位で表彰され
ました。(2年連続)せっけん生活の輪、ジワジヮ拡がってますねυ
PRTR(化学物質排出把握管理l足進法=化管法)市」度の 10年 心ヽりの見直しに、第 1種指定化学物質に、せっけん成
分である脂肪酸ナ トリウム塩、B旨防酸カリウム塩が手旨定されましたが、環境省へのパブコメ 4199件を経て、10月
15日 に除外というホットなニュースも飛び込んできました I!

2年前のシャボン玉フォーラム全国集会 inしがは、コロすの影響で中止にしましたが、引き受け団体 |こなったこと
で、現在の」UNKAN委員会の活動も生まれました。
2022年は生活クラブやまがたでの、オンライン開催が決まりました。
せつけんを使いましょう !!せ っけんを入り□に生き方を変えよう !!

◎総会後に学習会がありました◎

東京小金井市にあるクリーニング店主 茂木孝夫さん
せっけんを使ったウェットクリーニングを行つています。

ドライクリーニングに出さなくても、大抵のものは家庭で洗えるという茂木さん

石けんと合成洗剤の違いから、皮脂よごれ落としの実演まで幅広いお話でした。

ドライクリー三ング店がどうしても落ちなしヽ汚れを落とすための最終手段が、『せっけんをつかう !』 と聞きびっくり

でした 1 合成洗剤の一部は汚れ落ちが悪いので、それを補うために蛍光増白剤で白く染めて、より白くされいに見
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せてしヽます。

これらでふきんやタオル、赤ちゃんの衣類を洗つてしまうと。・ 。・・

経済産業省 。・・・乳幼堀製品にはできる限り蛍光増白剤の使用を避けるように通達

食品衛生法・・・・すべての食品 。キッチンペーパー・心さん 。紙コップ・包装など

蛍光剤を使用したタオル、lも
~ヽ

さんで、食器や包丁、まな板を拭くことを禁止

薬機法 (旧薬事法)マスク、ティッシュ・ トイレットペーパー・紙おむつ 。生理用品・ガーゼ。脱脂綿

を禁止・ している物法律によ

」AS規格 。・・・・ノート・便箋・封筒

蛍光増白剤が入つている洗剤―例

ア○ック   抗菌 EXスーパークリアジェル
部屋干し卜○プ除菌EX

アリ○―ル  バイオサィエンス 部屋干し
ボー○ド   ジェルボール
ウ○マロ石鹸
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生活クラノr談せD7 ′再 イ? 月 だけ ′ ′の学隠会では、
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D ちノ0｀ら出すイと学物欝を溺らそ D

合成洗剤は皮膚浸透性が強く、体内に吸収され、皮膚障害の原因のトップです。せっけんを使おう☆☆☆☆☆



☆放射能測定検査結果☆

全国で扱つている消費材は、生活クラブ連合会のホームページから放射能検査結果がわかります。

生産者 対象消費材 産地 実施日 検査機関 Cs134 Cs137 セシウム合計

」Aグ リーン近江 竜近江米 滋賀県 10月 6日 連合会 ND/04 ND/04 ND/08

lttl米麦館タマヤ パン原料小麦 (キヌアカリ) 愛知県 10月 22日 連合会 ND/04 ND/05 ND/09

米沢郷牧場 コシヒカリ (玄米) 山形県 10月 12日 理研分析センター ND/049 ND/048 ND/097

米沢郷牧場 つやひめ (玄米) 山形県 10月 25日 理研分析センター ND/071 ND/078 ND/149

米沢郷牧場 ひとめばれ (玄米) 山形県 10月 12日 理研分析センター ND/067 ND/081 ND/148
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無農薬の野菜をお届け !「やさいボックス」の紹介です !

「無農薬の野菜が食べたい !」という組合

員の声と

「匂なら農薬は町要ない !」という生産者

の声から生まれました。
野菜は毎日のように国にする食べ物で、特に生で食べる機会も多い

ので「農薬のかかつていない野菜が食べたい」と考えます。そこで、

私たちは「栽培期間中はイヒ学合成農薬、化学肥料は不使用で作られた野菜」を手に入れたいと者えました。

しかし、そのような野菜は一般には非常に高価です。たまに買う位であれば良いですが、傷日という事で

あればいくらものが良くても買い続ける事が出来ません。そこで、私たちが利用し続けられる金額にする為

の言式行錯誤がはじまりました。

生産者との話の中で「旬を外さなければ基本的に農薬はいらない。時期外れに無理やり野菜をつくるア〕`ら

農葉が賜要になる。」という事を間き、各産地に「いつ、何が農薬を使わないでつくれるのか?どれ位作れ

るのか ?」 をリストアップしてもらいました。それを元に作付け計画を立てる事になりました。また、「計

画数の全量引取り」と「おまかせセット」でロスを無くし、安定したヨ1取りが出来る様に「登録制」を導入

する事で食べ続けられる、リーズすブルな適正価格を実現しました。

この様な取り組みにより、「栽培期間中、イヒ学合成農薬や化学肥相を使わない野菜」を安く手に入れる事

のできる「やさい BOXのシステム」が2002年 に誕生しました。また、数年後には組合員ヘー斉にアン
ケートを取り、その結果を作付け計画に反映させました。その後は、組合員から提出される生産者カードの

意見を積極的に取り入れ、それを作付け計画に反映させる事で組合員が自ら作り上げてきた「やさい BO×」
へとなつています。生産者は、これからも組合員の声である「生産者カード」の意見を参者にし、◆後に活

かしていきます。生産者と一緒につくり出しているやさいボックスです。いいこともダメなことも、生産者

カードにわたしたちの思いを書いて、生産者に届けましょう !

やさいボックスの栽培基準 !

やさい BOXの栽培内容は、「栽培期間中、化学合成農薬・化学肥料不使用」です。化学合成農
薬、化学肥料それぞれが指す中身は以下の通りです。

項目 基準

化学合成農薬 農薬として登録されているもの全て不使用。ただし、有機

農産物の」AS規格で使用可能なものは除く

化学肥料 窒素のみが対象

いままでも、これからも、「やさいボックス」を食べることで、

●化学合成農薬、化学肥料を 1剤でも減らしていく運動を推進し、これに賛同する生産者の参加を広げます。



●化学合成農薬や化学肥料を使用しない栽培を基本に、急激な天候変動や虫害、病気等についてどの様に対応し

ていくか、生産者と話し合いを継続 します。

やさい BOX生産者とは、これまでと同じく「化学合成農薬、化学肥料を使用しない栽培方法の継続」を基本
とする事を確認しています。その一方で、虫害や病気、急激な気候変動による作物への被害 (出荷量減)ヘ

の対応については、「どうしても使用しなければならない場合は、有機 JASで認められているものにする」

など、「生活クラブ関西青果栽培基準」に沿つてどの様に運用するかを生産者と話し合っていきます。

●毎週届く登録でも、全沐、食べられます !

わたしたちが登録で利用することは、生産者のつくつたものを全部ヨ|き受けることを約束しているというこ

とです。無農薬・無化学肥料でつくつた野菜は、一般市場で求められる「形や色などが均―である」、というよ

うなものにはなりません。わたしたちが好きな時に好きな量だけの利用とすると、生産者は余つた野菜を一般

市場に売りに出さなければなりません。一般市場の規格に合わせて作つている物ではありませんので、とても

安い価格でしか売れす、このような方法では、無農薬・無化学肥料で作つていくことができなくなります。わ

たしたちが全量引き受けることで、生産者は安!bして、無農某・無イヒ学肥料の野菜づくりに専念できます。登

録することで、わたしたちが食べるのに賜要な量を伝え、生産者は、町要な量を作り続けることができます。

毎週、匂のやさいが届く「やさいボックス」。家族の人数が少ない人は、3種類程度の「ミニ」、一般的な家庭

では 5種類程度の「スタンダード」。班で分け合える「分け合い」の 3つから選べます。配達日の 2週間前に配

送担当に伝えれば、キャンセルもできます。一年間、固定価格なので、野菜が高騰している◆は、無農薬・無化

学肥料の野菜なのにお得です !ぜひ、配送担当に「やさいボックスの登録で相談したいんだけど―・」と声をか

けてください !

根菜類 (じゃがいも。たまねぎ。にんじん)の基準 !

根菜類も「栽培期間中、化学合成農薬・化学肥判不使用」です。大きさは、

。たまねぎ―・目安は直径 6 cm以上ですが、量目調整で、5 cm以上のものが入る場合があります。

・ じゃがいも…・50猛ラ～500策が基本ですが、新じゃがの時は 30年以上としています。
・にんじん―・特に大きさの指定はなく、大きいサイズのついては lk宮袋に最低でも 3本以上になるよ

うにしています。

☆前回のさざなみの質問への回笞で誤りがありました。

「生活クラブは、野菜ボックス、根菜類、果物など、登録や予約で案内している生産者、栽培方法を指定して

いる消費材については発がん性のある農薬、環境ホルモンの疑いのある農薬は使わないことにしていますので、

グリホサー トは使っていません…」

のところですが、登録の野菜ボックスと根菜類は、栽培期間中、無農薬・無化学肥料が基準ですので、除草剤は

使っていませんが、その他の消費材については、農薬の使用はあります。生活クラブは、「土壌消毒剤・除草剤の

制限、不使用を進めます」を方針としています。グリホサートに限らず、一剤でも農薬を使わない栽培を追及し

ています。農薬使用についてなど、質問はお問合せください。お詫びして訂正いたします。

切り取り

やさいボックス登録用紙
組合員コード 名前

イ固スタンダード ×やさいボックス

(↑ 希望するものにOを )

分け合い

登録します。



☆とぜな4_ギもた。お悩〕秦パッと解漁コー十一
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Q.キ ッチン用液体せっけんを洗濯機で使用する場合の容量を教えてください。また、キッチン用液体せっけんを

おしゃれ着洗いに使えますか?おしゃれ着洗いに利用できるおススメの消費材があれば教えてください。

A.「お しゃれ着Jと は、明確に決まったものではなく、ざっくりとデ リケー トな素材を使つた衣類全般を指 します。
まずは服のタグを確認 してください。洗濯表示を正 しく知ることで大概のことはクリアできます。

服の素材を知れば、どのような洗い方が向いているのか分かってきます。その うえで、せっけんやクエン酸、酸素系

漂白剤などを使用 してください。

エスケーの洗濯用液体せつけん (1200mL)は 、 ドラム式の場合、洗濯物 3kgで 40mL、 6k gで 60m Lの使用量
の目安が記載 されています。あくまで目安ですので、汚れの程度 と質で量は違ってきます。ご家庭で検証 していつて

ください。「洗濯上手は一 日にしてならず !」 です。クリーニング屋 さんが出されている『家庭でできるカラグにいい

洗濯術』茂木孝夫著 (白栄舎クリーニング代表)が大変参考になるので是非読んでみてください。
参考まで。

再生繊維 :レーヨン・キュプラ (濡れると縮みやすく、強く引つ張ると切れやすい。洗濯は要注意9)

半合成繊維 :アセテー ト (摩擦に弱い。マニキュアの除光液やシンナーに溶ける。水にとても弱い。洗濯は要注意。)

化学繊維 :ナイロン (塩酸を含む薬剤がつくと溶ける。)

ポリエステル (混紡も水にとても強い。)

アクリル (高温に弱い。)

ポリウレタン (塩素系漂白剤を使うと黄変する。製造から2～ 3年が寿命。)
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☆12月 スケジュール☆

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4

丸菱製麺交流会 甲状腺検査活動報告会

5 6 7 8 9 10 11

JUNKAN委員会
生活クラブお、くしま

の組合員との交流会

12 13 14 15 16 17 18

トマ トソース

でピザづくり

びわ湖環境委員
リフレッシュッアー委 員 会

「小さき声のカノ

ン」鑑賞会

理事会

19 20 21 22 23 24 25

中期計画推進会議

26 27 28 29 30 31


