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生活クラブ生活協同組合
〒5240102 守山市水保町1172番 地1

0775842022 組合員数3223名

誰が、どこで、どのように作つているか分かる !

生産者のこだわり・ 思いがたくさんつまつている !

牛・ 豚・ 鶏☆お肉特集 !

生活クラブのお肉で大切にしていることは、
どこで誰が育てているか、飼料には何を使つているか、流通経路などを明らかにするということ。

ただ、明らかなだけでなく、
抗菌性物質などを使わない、飼料には遺伝子組み換え作物を使わす

一度も冷凍していない冷蔵のお肉です。

生活クラブの牛肉はいつ、どこで、誰が、ど
んな心うに作つた牛肉なのかを調べることがで
きます。遺伝子組み換え飼料や成長ホルモン、
抗生物質を使わない (病気の治療をのぞく)な
ど、牛を健康に育てる肥育プログラムを徹底。
解体から加工まで一貫して行つてしヽます。
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特別な日やイベント、
お祝いにいかがで
しょうか !?

話競監学Ⅲ守諄 鐵
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牛

と畜されてから一度も冷凍せすに届けられて
しヽるのでとつても新鮮です Iなので冷凍するの
はもったいない !実は、熟成したほうが美味し
しヽです。製造日から5日 間の賞味期限もありま
す。冷蔵保存してみてくださしヽ。
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届しヽた豚肉を冷凍保管。

解凍して使うと、
なんだか美味しくない

も

月2K をノヾランス良く、余すことなく活用してしヽます。

180日かけて大切に育てられた1家 を無駄なく食べる工夫として一頭買しヽをしてしヽます。さまざまな部位
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角煮や焼き,示に
オススメ !

しゅうましヽ・ギョウザ・ ミートツース
臭みがなく、イ]でも使いやすい。
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日本で品種改良をしてしヽる国産鶏種は「はりま」 (ブランド
名 :丹精國鶏)を共同購入し、種の自給を目指しています。日の
当たる解放鶏舎で無投薬で、生育期間も長くゆつたり健康に育て
られています。自分の脚で歩き回つて育つた鶏はしつかりとした
肉質に育ち、弾力のある8歯み廠えと深しヽ旨みが味わえます。

お弁当などに少しだけ使
しヽたい時、忙ししヽ時にも

麟 1便利 !

お肉を食べるなら、誰が、どこで、どのように作つているか分かる生活クラブのお肉を選ぼう !

ナターシャ・ グジーコンサー ト報告

9月 12日、滋賀大学彦根キャンパスでチャリティforウ クライナ47ナターシャ・グジーコンサートが行
われました。生活クラブも実行委員として参加しました。◆回の売り上げは滋賀大学に通うウクライナ留
学生の学費になります。当日満席となりました。
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ついに10月 10国 より新センターが稼l動 します !

作業がしやすい大きな倉庫 !

太陽光パネルでセンターの電力も自給 したい !

雨水タンクに溜まった雨水で トイレを流したりお洗濯にも使います。
駐車場も広くなつて停めやすい。

会議室も託月室も広くなりました !

あつたかい楽 しい居場所づくりをみんなで していこう。

10月 10日 より

會山センターの

住所、電話番号が変わります。
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〒524-0102
滋賀県守山市水保町1172番地 1

電話 077-584-2022
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新センタ

学習会★マルシェ盛りだくさん

~OPfⅣ
ィベシ卜 !

10月 14日 (金) 豚の解体学習会

場所中0新センター

時間・…10iOO-13:SO
参加費―・なし

10月 22日 (土 ) マルシェ

亀

10iOO-12:OO
野菜の生産者伊賀有機もきてくれます ♪
お肉の販売や試食コーナあり !

OPENイベントは仲間作りのチャンス !

魅力的な消費材をたくさん用意しています
お反達誘つて遊びに来てね

*洋

洋

私たちの倉べるチカラを集めて、消費材を生産者と共に作り出しています。

仲間を増や し、βべるチカラを集めて、みんなで未来につないでいきましょう。
イベン トに誘って仲間作りをみんなで していきましょう。

第1弾

枝肉 (皮や内1蔵を取り除いた後のお肉)から

塊肉になつていく様子を実演してくれます
※血や内臓はありません※
塊肉を当日購入できます☆

～ ◆後のスケジュール～

ギョウザの

おいしい焼き方の

実演ありυ

第2弾

第3弾

2023年は、1月 28日 (土)2月25日 (上)の予定です。
内容はお楽しみに♪
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11月 19日 (上)

市販品と比べてみようギョウザ
マルシェ 13iOO～ 15iOO

12月 10日 (土) 
湧彊静

消費材のお菓子 添加物学習会
マ)レシェ 12iOO-14iOO

「留め置き班」という選択もあります !

守山センター近くに住んでいる、守山センターに立ち寄れる組合員は、「留め置き

班」という選択もあります。センターに注文 した消費材を直接取りに行く方法です。
もちろん配送料はかかりません。
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関西 放射能検査結果

全国です反つている消費材は、生活クラブ連合会のホームページア〕`ら放射能検査結果がおかります。
関西のみの消費材は関西で検査しています。検査結果が届き次第、掲載します。

【8月検査結果】

10月 スケジュール ▲
一一
一

生産者 対象消費材 産地 実施日 検査機関 Cs134 Cs137 セシウム合計

八峰園 トマ ト 青森県 8月 4日 連合会 ND ND ND/60

八峰園 にんに く 青森県 8月 4日 連合会 ND ND ND/60

茨城BM 枝豆 茨城県 8月 4日 連合会 ND ND ND/60

扇港興産 ブラウンマッシュルーム 兵庫県 8月 12日 連合会 ND ND ND/60

八ケタ会 りんご (つ がる) 長野県 8月 25日 連合会 ND ND ND/60

八ケタ会 ぶどう (巨峰) 長野県 8月 25日 連合会 ND ND ND/60

日 月 火 水 木 金 土

生
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」UNKAN委員会

託児室床張り
ワークショップ

6

託児室床張 り
ワークショップ

7 8

託児室壁塗 り
ワークショップ住所、電話番号

変わります !
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9 10

稼働

新センター 中期計画

推進会議

12 13

絵本よみきかせ

リフレッシュ

ツアー委員会

14

豚の解体

学習会

15

16

薪ス トーブ
ペレットストーブ

体験会

長谷川ういこさん
のお話会

17 18

びわ湖環境

委員会

19 20 21

マル シ ェ

22

23

甲賀市学区会

たすけあい

委員会

24

日野町学区会

25

段ボール

コンポス ト

26

大津市学区会

野洲市学区会

竜王町学区会

27

理事会

29

30 3生

湖東学区会 手
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さぎなみ ぎもん。お悩みズバッと解決コーナー
ヽ

ヽ ヽ

質問やお悩みを募集 !切 り取って配送担当にお渡 し下さい。

お名前 (             )
さぎなみにお名前を掲載 してよろしいですか ?(は い 。いいえ・ペンネーム希望→
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