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 2018年度組合員数目標の 

2300名、達成しました！！ 
組合員ひとりひとりの声かけ、職員のがんばりなど、みんなで力を合わせて、達成しました。3月

のカンブリア宮殿・10月の梅ズバとテレビの影響も大きかったです。メディアにとりあげられる

消費材や活動、自信を持って、お友だちにすすめていきましょうネ♡ 

☆いろんなところで生活クラブ☆ 
9 月からの仲間づくりキャンペーンでは、たくさんの組合員がお友だちにサンプルを配りました。 

1,322個のサンプルを配り、88名の仲間が増えています。 

11月 4日（日）には、信楽のげなげな市に出店し、鶏

肉・丹精國鶏（はりま）と市販品との食べ比べと販売を

しました。朝の雨でどうなるかと思いましたが、あまり

途切れることなく買いに来てくれ、串焼き68本が色々

な方に届きました。丹精國鶏の良さや市販の鶏肉の飼

育方法などを多くの方に伝えることができました。 

22 日（木）

には、野洲の

満月マルシ

ェに出店し、

甘酒とせいろで肉まんを蒸して販売しました。朝の雨も

やみ、湯気につられて、たくさんの方が来てくれました。

約 70 杯の甘酒と 65 個の肉まんも完売！サンプルを受

け取ってもらえ、消費材についてアピールしました。 

また、あおいそらと森のおうちプロジェクトにお菓子を

提供しました。3 つの認可外幼稚園のお母さんたちが、

企画した『お母さん』から『わたし』へ戻れる部屋で、用意するお菓子を、生活クラブの消費材で

と希望があり、曲がりせんべい、胡麻だくさんせんべい、ちょこっときのこ、ひとくちチョコホワ

イト、ストロベリーチョコなど提供しました！幼稚園のチラシと一緒に、生活クラブのチラシやす

くすくブックを渡し、仲間づくりの新しい機会になり、参加者 23人に渡すことができました。ご

ろ寝できる授乳スペース、そばで子どもを遊ばせながらお母さんが楽しめる羊毛の手しごと、カフ

ェコーナー草津川跡地広場 ai彩ひろばにて、計 4回開催しました。 

12月には、「三方よしエコフェア」に出店し、子どもたちへもアピールしていきま～す！ 

https://www.google.co.jp/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiZ--bbo87eAhXTP3AKHQqXBJgQjRx6BAgBEAU&url=https://www.photolibrary.jp/img362/25070_3356742.html&psig=AOvVaw2a7zFSw4P0u7G5sRU7SvDh&ust=1542092232376263
https://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjIkpGOos7eAhWTHHAKHQfHBKcQjRx6BAgBEAU&url=https://www.irasutoya.com/2012/04/blog-post_351.html&psig=AOvVaw24ClWpnnY71okTYufHAEbc&ust=1542091752720333


☆ネット注文も早めの時間に！！☆ 
ネット注文は、配達翌日の 10時がしめきりです。アクセス数が増え続け、しめ

きり間際の時間帯はつながりにくい状態になっています。大容量のサーバーへ

入れ替えをする予定ですが、注文はしめきり間際を避け、少し早めにするとつな

がりやすいです。電話注文は当日夜 19時までです。17時ころから電話がなり

つづけることも…。電話の場合も少し時間に余裕を持ってかけてくださいネ♡ 

 

☆グリーンシステムが「第 6回グッドライフアワード」 

    環境大臣賞部門賞 受賞しました！☆ 
「グッドライフアワード」とは、一人一人が現在のライフスタイルを見つめ直す

きっかけを作り、ライフスタイルイノベーションの創出やパートナーシップの

強化を目指し、”環境と社会によい暮らし”やこれを支える地道な取組（ボラン

ティア活動、サービス、技術など）を募集・応援する国の事業です。最優秀賞（１）、優秀賞（３）、

部門賞（６）が決定されました。地球生態系のためのごみ減量システム「グリーンシステム」が、

NPO・任意団体部門賞を受賞しました。私たちは、賞をいただけるシステムを作りだしました。リ

ユースびんは大切に扱って、何回も大事に使いましょう。 

 

☆容器包装の３Rを進める全国ネットワークに 

加入しました。☆ 
３Rとは、リデユース（発生抑制）、リユース（再使用）、リサイ

クル（再生利用）の頭文字の Rです。３Rには優先順位がありま

す。容器包装の例では、まずは製品設計の段階で発生抑制に努め、

繰り返し使う再使用容器を採用し、それでも発生する場合は資源として再生利用するという順番で

す。でも、日本では、リサイクルだけが進んでいて「2R」は、置いてきぼりになっています。リ

サイクルだけは市町村が税金でやっているのに、リデユース・リユースは事業者が自前でやらなけ

ればならないから、費用負担の少ないリサイクル容器を優先するためです。３Rの全てに事業者が

責任を持つしくみが必要です。私たちは、牛乳や調味料のビンを再使用していますね。言ってみれ

ば、税金を減らす取り組みをしている訳です。３R全国ネットは「生産者責任徹底」と、３R、中

でもリデユース、リユースの促進に向けて、活動を展開しているところです。全国の仲間と一緒に

この活動を続けていきます。 

 

☆核廃絶署名 提出しました☆ 
滋賀県生活協同組合連合会で取り組んでいる“ヒロシマ・ナガサキの被爆者が

訴える核兵器廃絶国際署名”が、104 枚 280 筆集まり、提出しました。全

国のいろいろな団体が協力して、1000 万筆を目標のところ、830 万筆集ま

っています。核兵器も戦争もＮＯ！ですね。 
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☆今後の方針作成に向けて、 

いろいろな研修おこなっています☆ 
中期計画作成に向けて、役員研修をおこなっています。どんな方針をたてていくかは、今後検討し

ていきます。 

河野さん研修 感想 

9月 10日、生活クラブ連合会顧問の河野栄治さんにお越しいただき、役員研修を実施しました。 

カンブリア宮殿に出演され、テレビで見た人と直接会え、話ができることを、役員のみんなはどのように

感じるのか。生活クラブの創設者の言葉をどのように受け止めるのか。河野さんは、役員のひとりひとり

に「なぜ生活クラブに加入したのか。なぜ今も続けているのか」を聞かれました。これは、生活クラブに

どのような価値を見つけたのか、それが本当に自分にとって必要な価値であるのかを改めて考え、認識さ

せてくれるものでした。今年度は、複数回の役員研修を実施しています。役員ひとりひとりが「生活クラ

ブとは？」という問いに対する自分の言葉を持ち、中期計画を立てていくための取り組みです。 

役員の研修は午前で終わり、午後からは職員が河野さんの研修を受けました。職員もまた、生活クラブと

は？という問いを自らに持てたのではないかと思います。                山下 崇輝 

助け合いの研修の感想 

生活クラブの福祉の取り組みについて学習会で、2025 年には誰も経験したことのない超高齢化の時代を

迎え介護施設、介護保険サービス、人員の不足が予測され、介護難民が増え組合員の半数が当事者になるだ

ろうと聞き、政府や企業任せの社会ではいけないなあと感じました。また私たち子育て世代がこれからの

10年を見据えて生活クラブの活動を通して、組合員に何ができるか、子どもたちにどんな未来を残してい

きたいのか考える機会をいただきました。そして生活クラブが福祉の分野では自分たちの住みたい社会、受

けたい介護は自分たちの手で作ると言う理念のもとデイケアサービスや高齢者向け住まい、保育園や子育

て支援の場を作ることへとつながっていることを知りました。実際問題、日々の生活に追われる毎日ではあ

りますが、理事の活動を通して、組合員さんとの横の繋がり助け合いの関係を大切に組合員同士、こんな社

会になったらいいなと夢を語り合うことから始めたいと思います。              山口 絢 

ワーカーズ・コレクティブについて学んできました！ 

11／20 役員研修の一環として、京都・向日市にある『キッチンつぶまる』さんにお邪魔し、代表理事の

佐々木さんからワーカーズ・コレクティブについて教えていただきました。 

ワーカーズ・コレクティブとは、「働く人の協同組合」。「自分たちの暮らしの中に、こんなモノやサービス

があったらいいなぁ。」を自分たちで実現する働き方です。雇う、雇われるの関係ではなく、メンバー全員

が出資し、全員で働き、運営にも参加します。各地の生活クラブを母体に、食や福祉など様々な分野で多く

のワーカーズコレクティブが誕生し、活動しています。 

『キッチンつぶまる』は、ランチやドリンクの提供、お弁当・おばんざい・ケーキの販売や配達、晩ご飯の

おかずをみんなでつくる会などをしているワーカーズ・コレクティブ。 

学習会のあとは、つぶまるさんのおいしいランチをいただきました。生活クラブの消費材が使われているの

で安心して食べられるのはもちろんですが、品数がたくさんで、ひとつひとつの味つけが本当においしい❗ 

デザートも盛りだくさんで、おなかもココロも大満足なランチでした。（こんなお店が滋賀にもあったらい

いなー。と心底思いました。） 

いろいろ課題もあるとのことではありましたが、『私たちが望む暮らしを私たち自身でつくっていく』 その

方法を知るだいじな機会になりました。 

『私たちが望む暮らし』 滋賀でもみんなで考えていきたいですね！           鈴木 宏枝 



10.25 消費委員と理事でビオサポ基礎講座 

新しい消費委員と理事で講座を受けました。ビオサポって何？！ってところから栄養の基礎知識や食の安

全性、栄養素の特徴など改めて日々の食事で大切なことを学びました。ビオサポ流に☆ 

ラボでは、「無果汁ジュース実験」「美味しそうなソーセージには裏がある？」「おふくろの味はみんな同じ？

“○○の素”安くてお手軽にはワケがある！」を体験しました。 

今日学んだことを、滋賀の組合員に伝えて活動につなげて行きます！！ 

地域の学区会やイベント、委員会に参加してみませんか？               秋久保 由紀 

 

日 月 火 水 木 金 土 

            1 

            伊賀有機収穫祭 

2 3 4 5 6 7 8 

  大津学区会 近江八幡学区会 

役員研修（生協） 

リフレッシュツア

ー委員会 

富士見学区会 
マルダイ石鹸訪問 

びわ湖環境委員会 

三方よし 

エコフェア 

信楽プロジェクト  

9 10 11 12 13 14 15 

  湖南学区会 
ケーキ作り 

（ＮＯＮ－ＧＭ） 

湖東学区会 

NO-NUKES 

委員会 

消費委員会 守山学区会   

16 17 18 19 20 21 22 

   理事会 北野学区会  
ビオサポ 

子育て支援講座 
   

23 24 25 26 27 28 29 

        

30 31           

             

 

生活クラブへの質問や、お悩みを募集しています！ 

⇩切り取って、配送担当にお渡しください⇩ 

さざなみ ぎもん・お悩みズバッと解決コーナー・Q＆A 質問用紙 

待ってるよ～♡／ 

 

 

 お名前（               ） 

さざなみにお名前を掲載してよろしいですか？ （ はい ・ いいえ） 
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