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発行 理事会 

生活クラブ生活協同組合 
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滋賀県守山市古高町 110番地 8 

TEL 077-514-2028  

組合員数 2,719 名 

 

☆第 11回 通常総代会 開催☆ 

 

コロナウィルス感染症の影響で、会場に集まることが難しい時期です。守山市立図書館の定員が 3

分の 1になる中、急遽、会場の変更を行い、ライズヴィル都賀山にて、第１１回通常総代会が終了

しました。第１号議案から第５号議案まで賛成多数で可決されました。任期満了に伴う改選で新し

い役員も決まりました。詳しくは、総代会特別号を発行します。 

 

この経験したことのない事態をどうとらえ、降りかかってくる不安をかわしながら、私たちの暮

らしをどう維持していくのか。人は会うことで、話をしたり、一緒に考えたり、情報交換したり、

心が落ち着いたり。今、その日常のあたりまえが、コロナを盾に奪われています。（予防対策は必

須） 

細心の注意を払いながら、私たちにできることを考えてみませんか？ 

私たちの毎日の消費行動で社会は動いています。立ち止まった今だから、考えるチャンスにしま

しょう。今だから、見えてくるものがあります。 

 

2020 年度、どんな活動が生まれるのか。たくさんの組合員の参加が大切です。気になったとこ

ろ、興味のあるところから、参加してくださいネ♡ 



♪春の仲間づくり 

    キャンペーン♪ 

春の仲間づくりキャンペーンが 6月末で終わります。 

サンプルを試食した中の 11６名が新しく仲間入りしま

した。（6/17 現在）  近所に新しい組合員がいたら、

おすすめの消費材や使いこなし方など、話してください

ネ♡ キャンペーンは終わりましたが、興味のあるお友達がいたら、ぜひ学区会へ誘ってください。

食べた物がからだを作ります。お友だちに生活クラブを教えてあげちゃいましょう♪♪♪ 

 

＼加工用トマトを育てよう／ 

センター横の休耕田を開墾して加工用トマトを育てています♬ 苗 10

本、トマトケチャップの原料でおなじみの地ばいトマトです。 

・5月 15日（金）苗が届きました。畑の準備ができていないので、 

大きめの植木鉢に植替え。 

・17日（日）伸び放題になっている休耕田の草刈り。 

・20日（水）開墾。 

・26 日（火）午後水路作って、畝

立て。まずは一列だけ、定植。 

・30 日（土）定植終了。夕方ひと

雨降って、グッドタイミング🌱 

今まで活用してなかったこの畑、 

トマト観察しながら、収穫、加工にむけてどんな活動にしてい

こうかな… ワクワクが膨らみます♡ 

元気に育ちますように！ 

 

♬第 2弾！！食品ロスを使って 

お惣菜！♬ 
フードバンクにはまだ学校給食用の食材が余っていて、お惣菜づくり

第 2 弾を行いました。今回は、2 週間前にお知らせチラシを配布しま

した。そのためか、前日に食材を取りに来て、おうちで調理して持って

きてくれた組合員や、当日の調理スタッフが 15 名集まり、関

わる組合員が増えました。また、曜日をセンター留め置き班の

水曜日にしたので、前回より多くの組合員に意味を伝えること

が出来ました。 

フードロスから、社会の問題点が見えてきました。中期計画策

定委員会では、５年後の社会を見据えて議論しています。今後

の意見交換に繋げていきましょう。 



 

       

 

 

☆関西 放射能検査結果☆ 
生活クラブでは、全国で扱っている消費材と、関西のみで扱っている消費材があります。全国で扱

っている消費材は、生活クラブ連合会のホームページから放射能検査結果がわかります。関西のみ

の消費材は、関西で検査に出しています。    

 
 2020 年度関西材の放射能検査結果     

【5 月検査】        

生産者 対象消費材 産地 実施日 検査機関 Cs134 Cs137 セシウム合計 

米麦館タマヤ パン用小麦粉（青星） 北海道 5 月 6 日 連合会 ND ND ND/1.0 

米麦館タマヤ 石臼全粒粉 九州 5 月 6 日 連合会 ND ND ND/1.0 

山重食品 小粒納豆 茨城 5 月 28 日 連合会 ND ND ND/6.0 

山重食品 黒豆納豆 北海道 5 月 28 日 連合会 ND ND ND/6.0 

 

☆さざなみ ぎもん・お悩み 

     ズバッと解決コーナー☆ 

Q：             
野菜 BOXミニを頼んでいるのですが、レジ袋（半透明の）での包装を廃止できないでしょうか？ 

新聞での包装、もしくは紙袋など。紙袋は家に余っている人がたくさんおられると思うので、配達

の際にある方はいただくなどすると有効活用できるのでは。ご検討ください。 

                                         ：A 

包装を減らすことは大事ですね。野菜 BOX は、大阪・京都・奈良・滋賀の生活クラブで、6000

セット程の利用です。大阪の尊延寺センターにばらばらに産地から納入され、人の手でセットし、

それぞれのセンターへ運ばれ、そこでトラックごとに積み分けて、各家庭に届きます。この過程を

新聞紙で耐えられるか、労力・時間的に何が今一番適しているか、などを検討して今の形になりま

した。課題として、今後も検討していく必要はありますが、すぐに変更するのは難しいです。消費

材で生活していると、レジ袋はなかなか手に入りませんよね。ぜひこの袋も有効活用してください。 

 

Q: 
なたね油缶から油を出す時に油が垂れてしまってもったいないし汚れてしまいます。油が出る口の

部分を垂れないような口に変更していただけるとうれしいです。 

：A 
油類の液だれ、よく聞きます。白い注ぎ口の付いたフタに変わったので随分改善されましたが、ま

だ垂れてしまいますね。大きな角缶の場合は特にです。気になる場合は、暮らしのカタログに載っ

ている、iwakiの油さしに入れ替える方法があります。垂れてもそれが中に落ちる構造になってい

て汚れません。また、なたね油もごま油も肌に使えるので、お肌に塗ってしまうのもひとつです。 



 

日 月 火 水 木 金 土 

   １ ２ ３ ４ 

     湖南学区会   

５ ６ ７ ８ ９ １０ １１ 

 
野洲市学区会 

信楽プロジェクト 
大津市学区会 

シャボン玉フォーラム 

実行委員会 
 

マルダイ石鹸 

本舗訪問 
 

１２ １３ １４ １５ １６ １７ １８ 

 米沢郷牧場研修 

守山市学区会 

東近江市学区会 

長浜プロジェクト 

 近江八幡市学区会 理事会  

１９ ２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５ 

 
フードバンク 

堀さんのお話し会 

DVD『内部被ばくを 

生き抜く』 

リフレッシュツアー 

委員会 

湖東学区会 

省エネカードゲーム 

NO-NUKES委員会 

   

２６ ２７ ２８ ２９ ３０ ３１  

  中期計画策定委員会 

びわ湖環境委員会 

野菜BOXピッキング 

作業見学 

   

 

生活クラブへの質問や、お悩みを募集しています！ 

 

⇩切り取って、配送担当にお渡しください⇩ 

 

さざなみ ぎもん・お悩みズバッと解決コーナー・Q＆A 質問用紙 

 

 

 

 

待ってるよ～♡／ 

 

 お名前（               ） 

さざなみにお名前を掲載してよろしいですか？ （ はい ・ いいえ） 


