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2022年 9月  発行 理事会
生活クラブ生活協同組合
〒52牛0044 守山市古高町110番地8
077514-2028 組合員数 3212 名

新米のおいしい季節がやつてきます

お米の「よやく・る」登録しませんか

組合員と生産者が一緒に作つたお米を、

多くの組合員が「食べる約束」をし、「よやく・ る」で利用結集しています。

「よやく・ る」のお米は、竜おうみ米・米沢郷米・ くぴき米・遊YOU米。
「竜おうみ米」は滋賀県竜王町で生産されています。

竜王町では、琵琶湖の水質を守るため、
1目行栽培基準より化学肥料・農薬を5割以下に抑えた県指定の「環境こだわり震産物」が広がつています。
その中でも「竜おうみ米」は、除革剤一回のみ (3成分以内)と し、虫や病気に対する農薬は使用しません。

植物が勢いづくこの暑い夏を乗り越え、

除革剤を1回に抑えながら生産量を確保することは並大抵のことでありません。

私たちの食べる力で食べたいお米を守つていこう。

私たちが食べたいお米を食べ続けるために、私たちの食べる力を集めていきましょう !

ごはんのおとものススメ

戦争も影響し、輸入食本オが高l鳶する中、

国内自給できるお米を見直していきましょう !

よやく 。る登録すると100円ほど価格はお得 ♪
お米を食べよう !
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中華どんの具 (税込み656円 )

何も作りたくない、冷蔵

庫に何もないときの助っ

人です。かけるだけで豪

華なごはんに早変わり。
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ちょこっとポークカレー

(税込み405円 )

温めずにそのままごはんに
かけられるので手軽。お弁
当に忍ばせてもgood♪ 保存
期間が長いので備蓄にも。

焼きほぐし鮭 (税込み581円 )

ごはんにかけたり、子ども

には鮭おむすびにしてみた

り。市販の鮭フレークと表

示を比べてみてください。

一熙

蜘

のりつくだに (税込み518円 )

THE定番 !ごはんのお供。
ごはんがすすみます。
たっしSく り200グラム !

Rビンでリユースできるの

も嬉しいポイント。

小女子くるみ (税込み324円 )

ごはんのお供にもおつまみ

にも戸 食感が楽しくてく
せになりますよ。



ノ苦器 ゲノム編集学習会をしました@理事会 守山市民ホール学習室

2021年秋にパイオニアエコサイエンス社から、小学校や福祉施設にゲノム編集 トマトの苗を無償提
供することが発表され、202¬ 年香にも配布が始まるようです。ゲノム編集 トマト苗の小学校への配布
に反対する行動を計画しています。

8月4日の学習会では、17名が参加し、遺伝子組み換え・ゲノム編集に
ついて学びました。

「ゲノム編集」は遺伝子組み換えとは違い、安全性評価や環境影響評価

が無規制で、安価に開発できるため、ベンチャー企業がどんどんと参入し

てくる問題点があげられました。自然界ではあり得ない遺伝子操作をする

ことで予期せぬ変化が起きてしまう可能性、そしてその変化の制作〕・回収

が不可能になる可能性、人体への影響は現段階ではわからないこと。小学

校へ酉己ることで、自分で調べて者えて選択をするという経験値が少ない小

学生を入り□にして、「ゲノム編集」を消費者に染ませようとしている点

に懸念を抱きました。

私たちは、生物多様性をおびやかす遺伝子操作を行つた食物を扱わないことを基本とし、その生産に

反対します (生活クラブ2030行動宣言より)。 理事がいる市町村を中心に、行政や小学校ヘゲノム編
集トマト苗を受け取らなしヽよう要望する活動を秋にしていきます。一緒に活動しませんか。小学生の子

どもがいてもいなくても大歓迎です。

学習会のおわりに「いのちの種を抱きしめて」に出演されたヴァ

ンダす 。シヴァ博土から生活クラブヘの応援VTRがありました I

生活クラブ連合会のHPのゲノム編集学習会報告に動画リンク先が
貼つてあるのでぜひ見てください。

マイクロプラスチツクストーリー上映会
を開催しました !

@東近江市ローカルメンバーズ 。理事会

8月 1日 (月 )に能登川コミュニティセンターにて「マイクロプラスチックストーリー」の上映会を行
いました。東近江市□―カルメンバーズの「学区会でやつてみたい !」 から実明しました♪

夏休みだつたこともあり、36名の子どもたちが参加。また組合員のお反達12名も来てくれました。子
どもたちから年配の方まで幅広い年齢層の総勢84名で映画を観ました。

ニューヨークの第15小学校の子どもたちが、プラスチック汚染問題を学び、調査・データ1又集・検証
を繰り返し、市民や議会をまきこみ、解決にむけてアクションを起こすストーリーです。

上映後は、ニューヨークにお住まいの佐竹敦子監督とzoom対談も実現 !

第15小学校の子どもたちは、自分たちの末来をよくするためにプラスチックを減らす取組みを、自分
たちの学校からニューヨーク市全体へと変革の利を広げていきます。

便利なプラスチックですが、生産場面で大気汚染を引き起こすものが

あったり、廃棄場面ではリサイクルできているものは約数%。 ほとんど

がゴミとなります。

生活クラブの消費材は、リユースできる瓶、牛乳キャップはゴミ袋ヘ

生まれ変わつたり、卵モールパックで丁寧に扱えば繰り返し使えます。

「リデュース (減らす)リユース (再使用)リフューズ (断る)の3R」
が基本です ! 消費材を使うことでゴミを減らせます。仲間を増やして
いきましょう。
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▼I IT'髯すY甲 ▼ 新センター☆建設も大詰め ▼●
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鞘 完成影定図

着ノマと工事が進んでいます。

4月から始まつた工事もいよいよ大詰めへ。
10月完成影定です !

わくわくがたくさんつまつていますよ。

鞠
現在の様子

足場が半分ほど撤去されて、黒い外観が見えています !

新☆守山センター住所 :守山市水保町11721(み すほの湯跡地)

lk'Ytt VI:す 秋の仲間作り胴をしよう▼●TI弩:で帝 ▼
'■わたしたちが食べている消費材。

未来につないでいくためには、◆「選ぶ」ことが閉要です。

消費材を買つて利用することで、私たちが望む消費材が作り続けられます。

買い物は大きな一票、意思表示の一つです。

◆年度の組合員数日標は3603筈 !

ひとりではどうにもならないことでも、同じ想いの仲間が増えればイ可かが生まれて動き出します。

地頭、そして社会を変えていく大きな力となります。

「ケチャップおいしいよ」「牛乳飲んでみて」とサンプルを渡してみよう。

サンプルが欲しい人は配送担当に伝えてね。
イベントや学区会にお反達を連れてくるとプレゼントもらえますよ☆

C
安 ,と`」lして食べられる食を守りたい。

誰一人取り残さない社会へ。

持続可能な社会へ。

仲間を集めて、みんなで未来をつないでいきましょう。
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関西 放射能検査結果

全国で扱つている消費材は、生活クラブ連合会のホームページから放射能検査結果が分かります。

関西のみの消費材は関西で検査してしヽます。検査結果が届き次第、掲載します。

【7月検査結果】
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さざなみ ぎもん。お悩みズバッと解決コーナー 【回答編】

ペンネーム かばたさん からのご質問 !

Q.

Rビ ンのラベルについて。マヨネーズのラベルは水につけておくとはがれるが、ケチャップのラ
ベルははがれない。はがれるタイプに変更してもらえると嬉しいです。

マヨネーズのビンは新 ビンです。マヨネーズのビンのラベルは濡らさずはがれます。対 して、

ケチャップはリユースビンを使っています。何度も使っているビンなので、ラベルははがれにくく

なります。食べ終わったヨーグル トカップなどにつけ置さしておくとはがれやすくなります。無理

なようでしたらそのまま返却 して下さい。Rビン大切に使いましょうЬ
びわ湖環境委員会
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生産者 対象消費材 産地 実施日 検査機関 Cs134 Cs137 セシウム合計

山梨自然塾 つし 由梨県 7月 8 El 連合会 ND ND ND/6.0

大矢商店 板こんにゃく 群馬県 7月 14園 連合会 N圧) NC) ND/60

関西ミー ト 和牛 (褐毛 ) 熊本県 7月 22 El 連合会 鶴D/1,0 ND/1.3 ND/23

9月 スケジュール

日 月 火 水 木 金 土

1 2

理事会

3

4 5 6 7

」UNKAN委員会

8

リフレッシュ

ツアー委員会

9 10

11 12

ナターシャ

グジーコンサー

ト

13

中期計画

推進会議

14 15 16 17

18 19 20

近江八幡市
学区会

2生

びわ湖環境

委員会

22 23

J

25

ヨシ灯 り展

26

東近江市学区会
湖南学区会

27

日野町学区会

大津市学区会

野洲市学区会

竜王町学区会

28

たすけあい

委員会

湖東学区会

29

理事会

30

A.


