
2023年 4月  発行 理事会

生活クラブ生活協同組合
〒5240102 守山市水保町1172番地1

07758牛 2022 組合員数 3,301名
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新年膚のスケートfr l
水保町へ引っ越 してから新センターでの初めての春です。
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「    誰でもしS、 らっと立ち寄れる居場所です。

消費材で作るお昼ご飯を楽しみながら、ワーカーズという働き方を目指 しています。

念願の私たちの活動拠点です。
委員会や学区会の企画に参加 して、新たな出会い、つながりを

見つけてください。美味しい消費材も見つけて、お気に入りを増やしてください。

そしてお友達にも美味しい情報共有 してくださいね☆

2023年度lき、一気に組合員を倍に増やし書せん白B?f
広い駐車場も使って5月 から隔月で組合員が楽しむマルシェを計画しています♪

出店者募集中 !

まずはお友達に生活クラブの美味しさみんなで伝えていきましょう !!
マルシェにも一緒に来てね▼

物価高に、エネルギーの高騰、暮らしと家計に厳 しい昨年度でした。コロナもありましたね。

これまでと同じ暮らし方生き方で、

私たちが望む希望のある未来と持続可能な社会は未来に残せるのかな ?

私に何ができるの白Bむ ?              .

i    忙しい人も毎週しっかり消費材を注文しておくと、

しっかり季節の|も のが食卓へ上がります。まず食べることを整えていくと身体|や気持ちは自然
とついてくるかもしれません。子どもたちのご機嫌もしかり。

忙 しい時こそ、一週間分注文 しておけば、買い物へいく時間は不要です。

お肉も毎週よやくる (登録)
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冒.2.3え手守7「 F個配→べ7→クFと-7へ FF

春lき出会いの季節ですね∪ 近所で新しい京達がでとたらⅢ「生活クラηって知ってる?」「おいしい

か r」とサン7fとを緒してみかう′配達担当に声をかl十てわ f。

べ7(二A7fι-7)で配迷システム科無料 f Tfb-7になれぽ、さらにポイントカ1ついて、お得に消費

材こ交換でとるか☆ 新しい仲間を増やしていこう★
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番トダと 「何注文してたっ!十 ?」ついつい忘れうゃうことも¨。

4月白Bら納品書に工漁元ヨード殉1載ιIをす。それで予約したものを

確認できるかうになιI書した。詳しくlき配選担当に聞いてわ f

Iよやく。るIで注文することで、生産苦lき供縮できる散を前もって把

握し、ロスをf)なく消費材を作ること白1でき書す f持続可能な生産の

ためにも、1かやく。るIで注女しかう∪
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今月のオススメ !畑 をまるごとたべよう !

やさい BOX

栽培期間中化学農薬、化学肥料不使用 !

旬のやさいが届くよ !

美味 しい |お手頃 !

ぜひ一度登録 してみてね♪

ますは、ミニセットア〕`ら始めてみるのもオススメ !

もっと野菜が欲しいと思つたらスタンダードセットに !

ペアや班の組合員なら、お得な分け合いセットもいいねυ

やさいの味が濃い、そして美味しい !

匂のものを食べて、心もからだも元気に !

やさい BOXは、私たちの 【食べる約束】=【登録注文】と、

生産者の力によって、続いています。

確認でとるかうになったよ rr

序やく・轟



第 3'回 BMW棟術全回交流会にWeb参れnし書した「 3/8

わたしたちの生産者も利用している BMW技術を学ぶ良い機会となりました。

利用されている生産者の消費材は、卵、バナナ、鶏肉、野菜など多岐にわたります。

BMW技 術とは、自然の自浄作用をモデルにバランスよく微生物を活性化し、生き物にとつて「よい水」「よい

土」をつくり出す技術のことです。交流会の内容は、基調報告、基調講演、新プラントの紹介、新たな取り組み

の報告、事例報告、実験報告というものでした。

基調講演の講師は、京都大学 教授 奥地拓生氏。今回の演題は「鉱物と水の関係の長い歴史について」。導入

は地球誕生から始まる壮大なものでした。惑星の成り立ちから始まつたお話には、スケールが大きすぎてびつ

くりしました。作物や人が成長するうえで欠かせない栄養素のミネラルは鉱物からきていて、水と同じように

循環しているとのことでした。自然に逆らわないすごい技術を生産者は使つてくれて、あんなにおいしい消費

材をわたしたちに属けてくれていることを初めて知りました。そんなサイクルの中で生まれた消費材を食べら

れていることに嬉しくなつてしまいました(^^♪

また生産過程で出る糞尿もこの技術で産業廃棄物ではなく、大きな循環の輪に戻れることは、これからの環

境に必須のシステムだと思いました。今回の交流会に参加して新しい視点を得ることができました。これまで

とはまた違う角度から生産者とお話をしていこうと思います。

【水とミネラル(微量元素)の循環】

土壌

地球内部

鉱物生物活動

「鰊昼地攻撃能洵(原撃能殉)の保有こ防衛費増大に反対する消費者団体共同声日日」へ賛同じ書した。

日本消費者連盟 。主婦連合会が発表した上記の共同声明へ賛同しました。賛同文書全文は主婦連合会

ホームページより見られます 【https7/shuftlren.net/requests/20230206‐ 2/】 。

大切な税金が軍事力強化やミサイル購入に使われる。。ちよつと考えてみよう。

※図は東京新聞より引用

防篠費鶴増『5兆用Jあつたう

側ができるか?(敢晦の資鵜など
'こ

基づく)

大学授業料の
無償化※

児整手当の高校
までの廷長と
所得制瞬長撤廃※

小・中学校の
鎗衰無懐化

1.8ジ色爵 年 金 受絡穣き(4“I万人)

全員に1人年12万時
を追力llて支絵

4ジと
8612億踏

Sジ

`1837像用

4夢ヒ
46億円

1兆円 公的保険医療の
自己負握(1～ 3割 )

をゼElに

医 療

現在10°/oの税率
から、跳 を引歳下Iデ 31
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関―西 放射能検査結果 【2月の検査はありませんでした。】

全国で扱つてしヽる消費本オは、生活クラブ連合会のホームページから放射能検査結果が分かります。

関西のみの消費材は関西で検査しています。検査結果が届き友第、掲載します。

検査活動の様子を紹介されてしヽる動画が10月 にできました 15分ほど。見てみてね !

http://youtu.be/lrkpHY6wMMU

4月 スケジュール ●ヽ
″ :

チランをチェックしてね !

木 金 土日 月 火 水

湖東地区

学区会

1

近江八幡市

学区会

7 8

伊賀有機

収穫祭

2 3 4 5

たすけあい

委員会

6

13 14

野洲市学区会

トマ ト苗定植

159

中期計画

推進会議

10

びわ湖環境

委員会

11 12

」U NKAN

委員会

20

理事会

21 2216 17 18

東近江市

学区会

19

28 29

ダンボール

コンポス ト

リフレッシュツ

アー委員会
マルシェ

実行委員会

24

日野町学区会

25 26

リフ レッシ ュ

ツアー

実行委員会

2723/30

★総代会・・6/19(月 )守 山センターにて開催します☆

総代会終了後 13:00～ 14:30 福島県 飯館電カバーチャルツアー学習会

さざなみ ぎもん 。お悩みズバッと解決コーナー 疑問・質問書いて配送時に提出してね♪♪

お名前 (             )
さざなみにお名前を掲載 してよろしいですか ?(はい・いいえ・ペンネーム希望→

4

)


