
2023年 5月 発行 理事会

生活クラブ生活協同組合

〒524-0102 守山市水保町 1172番地 1

0775842022 組合員数 3,323名

☆☆★:f7レッシュV7-白ンパ ー年を通して集め書す☆☆☆

生活クラブでは東日本大震災が起こった当初から、復興支援渚動を行つています。

そのひとつが福島、栃木の組合員家族が滋賀で過ごすリフレッシュツアー。

短い期間でも放射能のサb配のない地域で子どもたちが過ごすことは、外部内部被ばくを減らし、気持ちをリ

フレッシュする機会になります。

滋賀でもこれまでリフレッシュツアー委員会が中|い となり、カンパを集め、実施してきました。

2023年秋からは少しア〕`たちを変えて、一回のツアーごとに 【リフレッシュツアー実行委員会】として委員

を集め、企画 。実施していきます (*ハ
ハ
→

リフレッシュツアーに参加した組合員から間く東日本大震災のこと、原発事故のことは、

誰に聞くより心震えます。

そして違くにしヽても同じ消費材をQべている仲間との交流は楽しいよ聰

カンパは、一年を通して理事会で集めます 1 0CR 49番 一回500円
リフレッシュツアー実I見 に向けて、みんなでカンパしよう !

そして、原発のこと、者えよう !

☆☆☆5/,21金】l渉生活クラηマfしシェf占京だぢ誘ってblこう☆☆☆

5月のマルシェはサスティナブルな出店者が大集合 !

遊びの広場では、滋賀県産の本材を使ったつみき、K∪MINO

木のおもちゃ電車レール、お菜子釣リゲームがあるよ♪

子ども服のくるくる回す会も !お反だちを誘つて行こう !

まだ組合員ではないお反だちと一緒に来たら

組合員とお反だち両方にプレゼントあり♪

楽しい暮らしも、みんなで作ろう～

ハンドメイ ド 手編み小物 雑貨 衣類 消費材のお弁当

おからこんにゃく パン 野菜 竹茂 □―チョコレー ト

ソイラテ 布小物 陶上のアクセサリー 箸置き

ポストカード 日野里山フリースクール 。。などなど

多数出店★
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5/12(金 )

'!:00～ '4:00センケー駐車場



12月  ミサワ食品 生産者交流会 Q&ハ
アンケー トでの質問が多く、生産者に送 り、回答 してもらいました。

1.取 り扱い消費材の中で、何が一番利用されていますか。

回答⇒点数ベース奇 姥  
「

黒糖工″ゞιЙ 診療穴―ズでナと 万朗蓋斉事のあ力みつゴ で九

2.一番のおすすめ消費材は何ですか。

回答→男な′ユβ社製品の ′わら弗期
「

ギモーカ で九

3.流通コストも上がっていると思います。原材料などすべてが値あがっている中で、どうやってコストを下げ

ていますか。

回答→正麿言っ■ 月 昨 色材・サ琶算・刀餞勃傷籐子・スを芦と塗てだ上ってι茸ってレうぢた妙ど7ス トを下げるご

と心ミ基来なでなってι勲 Ⅲ言ιた。

翔審を〃えて戸声石か値上グをナ石をオぢιかな,。 メrレう伏滉となってι茸って,寸九

4  カラメル色素は良いものと悪いものがあると聞いたことがある。見分ける方法はありますか ?

回答 →月分′ノ石方法抱 妙 茸せん。

″アメル色葉伝 夕 ″な食晶だ宛″されてレうぢ食晶添″物のアつでt開味料 ,おう東子・プュースノFと
゛
だ

あまで使わ力石,き色〃でテと″ノメノンと,Ⅲ 夕と、″ン房とオを茶色でとうとちだなぢ茸で煮iノ フ/な

どだ使わ力らのを容なさ力ぢ方 b多レリ と思 ,う 茸九

″ノメノン色素だ″F瘤顆吻 5と 語われておう夕、ごつ瘤頬二のみ力葬ιて作 5″ノノノ″″、房あ女全と言わ

力 て
'う

茸九

鱗 を考えた躁に、鵡 こヽなる列ゴ、″ノノノ″〃 '」

『

と呼ι泌 てレうち″ノメル色素でナ彦ミ、場♂汀本で

れ工品争旬勅卵ウ て,35″ ノメノン色素伝 ごつ〃 つⅣが■&と力と
゛
となって,う ち支夕で九 ″ノメノ″

〃・V劾勤整 されるが、このどうらだbア/モエア花台物を加え■ 製造ざ力て,。 5ご とだ疹夕茸

九 ア/モエ河 %ン を加え0躍舞 力れ 孵 ■ 芳ん鋸物 疹石fヒ学物質おミ生成刃 %と 言わ力てレう

茸九 どの、″ノメノ″色素が、危険ならのあ、危険で′ゴなレうもつら、食晶だが、 /蒼色癬 pノメ

ノン,ノ L ′″ノメル色剰 つ茸夕だ表示ざれてι茸,た妙.月ただ′野 娘飽蒻 アメノ貶療 翔甥碑 ″

て,35お 分ヽ 力ゝ 夕茸とん。

製遷メ ー″―などた箔詔をガると蕨|え てbみえるからι力茸せん形式分力ゝらな ,う場今た″籍 ,こ筋 きカ

やノノうまなおうデ療が、寇療をするた妙だ炊 鈍べどのを控えることをおうテテ妙ι茸九

5.原料の小麦の品種のこだわ りはありますか ?

踏 →籍だ漏麿のごだわ 夕″疹夕茸せん。

必 拗 、北麟 ガヽ麦力●グルア/葺 ,ル が ぐ質)が多いた妙Bね翔 塑 考 着だ ナぢごとが多レ|で九

おう声デつ霧 仏 そカル 持控だ台わせて選野をι茸九

漏瘤 と,3,茸 夕、産地 で選ぶ ごとカミ多レゆ とぷ レ球 九
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′ ヽとぜな丼Q&A秦パッこ_ギもん。お悩碑解決☆★☆

今回lきことぎおDI Q'Aに寄せられた 2つのきもたを網介しきす !

Q!.毎週`隔週の「かやく。る」に、器ミン千と厚揚lf絹 。本綿八れて欲しいです。

Al.「よやく。る」しておけば、注文し忘れもなく、お得に購入できるからいいですよね∪

「よやく。る」は、食べる量をあらかじめ生産者に伝える事で、計画的に生産する量を確保でき、在

庫も持たす、持続した生産ができる仕組みです。

定期的に利用量や生産状況のチェックをしてしヽて、材の見直しもしています。15週からは、鶏手羽

セット500g、 生芋板こんにゃく、生学糸こんにゃく、1琢 □―ス薄切り、牛乳 2∞ m〃などが新し

く登場します。 ◆すぐよやくるに加えることはこれからも声を伝えていくことで、新しい材が登場

するかもしれません。学区会や委員会のイベントなどで、話しをしてみてください★

同じ思しヽをたくさん集めれば、消費材を増やしていけるのも、生活クラブのよさですね♪
 ヽ ′

つ
。

Q!.「キッ千ン用液体せっl十ん」の容器勝中れ1見えるように透日同れB半透日同殉`いいお。

Al.生産者に間しヽてみました。半透明にすることは可能ですが、あまり光にあたるのはよくないの

で、遮光性の検証が隊要。また、透明にするには、材質を PETにする隊要があるとのことでした。

消費材の仕様を変えるには、全国の生活クラブの組合員が
~母

月集まって開催している連合消費委員会

での議論と決定があ要で、そこに生活クラブ (滋賀)と して提案するかを理事会で検討しなければな

りません。また、生活クラブでは、PETは ,反わないとしヽう方針を持つてしヽますので、透明は難しいで

す。お気に入りの容器を用意して、詰め替え用のせつけんを入れて使っている人も多いですよ ♪

ヽ
‐

‐

‐
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く
有客物質白1ら子どもを守るネwトワーク(略称ケミネv卜)に質同し、参加しをす

発達障害を持つ子どもたちの増加、不妊・流産、出生男児の男性器異常、世界中で精子数の減少も報告され

ています。このような異変の原因の一つとして、体内のホルモンや神経伝達物質による情報伝達をかく乱す

る人工の化学物質(内分泌かく乱化学物質(環境ホルモン)等の有害化学物質)の関与が指摘されてしヽます。研究

は進められ、EUでは2018年から農某についての環境ホルモンの使用禁止規制が始まりました。一方で日

本では 25年前に環境ホルモンの危険を知って市民団体が多くできましたが、日本での政策決定にあたって

の産業界の影響力の大きさなどに押され今に至つています。◆こそ、また市民団体・個人が海を結集し、其

に世界の国ノマや内外研究者に学びつつ、子どもたちの発達や健康を守るための規制の実施を立法、行政に3蛍

くl動 きかけることが求められています。(0子びかけ文より)

そのための組織として「子どもケミネット(8各称)」 の設立の8平びかけがあり、私たちも参加し、生活クラブ連

合会も参加しました。



関西 放射能検査結果

全国で扱つている消費材は、生活クラブ連合会のホームページから放射能検査結果がおかります。
関西のみの消費材は関西で検査しています。検査結果が届き次第、掲載します。

【 ◆月の報告はありません 】

5月 スケジュール

検査活動の様子を紹介されてしヽる動画が10月 にできました 15のほど。見てみてね !

http://youtu.be/1「kpHY6wMMU

日 月 火 水 木 金 土

1

・湖東地区
・湖南地区

総代説明会

2 3 4 5 6

湖東地区

学区会

7 8 9

びわ湖環境

委員会

10

JUNKAN委 員会

11

・大津地区

総代説明会

12

マル シ ェ

13

14 15

中期計画

推進会議

16

日野町学区会

17

首長メッセー

ジ県庁訪問

18 19

湖南学区会

マルシェ

実行委員会

20

お しどり
マコ&ケ ン

さん講演会

21 22

炊飯器簡単
クッキング

彦根市首長
メッセージ

23 24 25

竜王町学区会
さつまいも苗

定植
消費委員会

26

理事会

27

28 29

たすけあい

委員会

30

農ある暮らし

委員会

31

をチェックして

★総代会 。・6/19(月 )守 山センターにて開催します☆
総代会終了後 13:00～ 14:30 福島県 飯館電カバーチャルツアー学習会

さざなみ ぎもん 。お悩みズパッと解決コーナー 疑問・質問書いて配送時に提出してね♪♪

お名前 (             )
さぎなみにお名前を掲載 してよろ しいですか ?(はい 。いいえ・ペンネーム希望→
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