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2023年 7月  発行 理事会

生活クラブ生活脇同組合

〒5240102 守山市水保町 1172番地 1

07作5842022 組合員数 3,347名

☆☆☆7同 l占シャボン王日間☆☆☆

私たちも 員である【せつけん運動ネットワーク】では、毎年 7月 をシャボン玉月間 せ弟ん繍
をすすめ、水環境のことを考える活動をしています。

今年も各学区会、委員会では、石けんを使おう、行政も一緒に石けんを使 う生活を拡げていきましょうと

行政を訪問しました。地域ごとに特色のある首長メッセージが楽しみです。行政に私たちの環境へo思
いや取組みを知らせる機会☆

その地域に暮らす私たちが、毎年伝え続けることが大切ですね(∧
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行政に行くつてハー ドルが高い 。・でも行ってみると

【なんだ !行ける II(*~*)

私たちの暮らしのことを考える行政、

そこに私たちの声を届けることつて当たり前のことかも !

仲問と一緒に身近な暮らしを変えていけるのも生活クラブ☆
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フォローしてね
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首長メンセ~ジの依頼に行った市町村

束近江市、日野町、野洲市、彦根市、湖南

市、草津市、守山市、県庁

野洲市訪問では・・

依頼のあった小学校へ、主にゴミ問題をテーマに出前講座へ行

くことがあるそうで、ぜひ水質環境の事、石けん利用のことを

学習に取り入れて下さいと伝えました。

湖南市訪間では・・

市役所に集められていた廃油のペットボトルの行方が気になつ

ていた組合員の疑問が解決しました。

■
鬱

せっけん びわ湖環境委員会
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せっけんを使おう !!

◆ 毎年 7月は、せつけんを入り□に環境について者える期間です。

患廃食油をリサイクルして作られている、「マルダイ粉せっけんびわ湖」

iす 工場は大津市瀬田にあります。国内の廃食油を原料に大きな窯で中井さんが 40年以上作り続けて
います。

とつても万能なマルダイ粉せつけん。これ一つで、洗濯、食器洗い、トイレ、お心、ろ、窓心、きお掃除

全般に使えます。消臭効果もあり魚焼きグリルもスッキリ !!

油落ちが抜群で、強烈な合成洗剤を使う財要はありません。

せっけん生活をしていると、手荒れの心配がほとんどなくなりました。

排水□の向こうはびわ湖です。

これからもずっと使い続けたい、マルダイ粉せっけん
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7月注文分 マルダイ粉せっけん10%割ヨ|します★ ぜひ使つてみてね !

キッチン用
液 lウ 学っ子

'ん

マルダイ粉せっけんと酸素系漂白剤を使って、かんたん上靴洗い

せつけんを使つて、シャボン玉液を作つてあそびます。

せっけんの使い方やおすすめの情報をみんなで共有しましよ～

マルシェと同時開催です。サスティナブルな組合員の出店者が集まります。

新センターでやるよ～お反だちも誘つて、遊びに来てね★

日陰も作りますが、暑さ対策して楽しく過ごしましょう。
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7/28生活クラブ
マルンエ

せっけんで説お
うぁそぼうを開催

します ll
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私たちが消費材を食べ続けるために … 消資材を利用しよう !

生活クラブが配達を続けていくための目標利用金額は、1人あたりlヵ 月 17′000円以上です

◆月の消費委員会 おすすめ消費材
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人気の消費材、生活クラブのホットケーキ。

食べたことありますズ〕`?

ホットケーキの香りとしヽえば...独 特のバニラの香料。

消費材のホットケーキミックスはバニラの香料不使用。

甘ったるくない、甘さ控えめなのもいいですよね。

レシピには牛乳でと書いてあるけど、

本ットケーキ
ミックス

牛薯t切らしてる時も、乳アレルギーある人も 水で代用できます♪

ホットケーキミックスの原材料をみてみよう ↓

新コーナー

生活クラブ 市販品 A 市販品 B

小麦粉 (国産 100%) 小麦粉 (外国産 or国内製造)

※国内製造…加工食品が国内で

作られたとしヽう意味

月ヽ麦粉 (国内製造)

素精糖 (グラニュー糖より

もミネラル分が多い粗糖)

砂糖、心ヽどう糖、粉末水あめ 糖類 (砂糖、ブドウ糖)

食塩 でんぶん、ショートニング、食塩、全卵粉末

/以降 (添加物)

ベーキングパウダー

(アルミフリー)

ベーキングパウダー

かぼちゃ粉末

(甘み&風味つけ。バニラ香

料は不使用)

香料、着色料 (ビタミン B2)

※香料…石油由来がほとんどで

す

香料

1彰張剤、増粘着」(キサンタン)、 音色料 (ビタ

ミン B2)

プラスα
 l十遺伝子組み換え (GM)対策済み

|十放射性物質の検査済み

スラウェン島洪ホ搬害復興女擬白ンパに取組科書した

エコシュリンプの生産地であるスラウェシ島。洪水被害復興支援のためのカンパが 2,292,500円 【滋賀は

75,500円】集まりました。カンパと共にエコシュリンプを食べることも復興支援につながります。

エコシュリンプは、生産者が稚エビを池に放流したあとは何も手を加えません。エサは自然に増殖するプラン

クトン。人工飼料や抗生物質は使用しません。エコシュリンプの生産者は、稚エビを放流する池の土を耕した

り、水革を仕込んだりして、エサになるプランクトンが発生しやすい環境を作つたり、稚エビを放流したあと

は、病気にならないよう、池の中で十分な広さがあるか注意しながら、ゆつくりとエビを育てています。



関西 放射能検査結果

全国です及つてしヽる消費本オは、生活クラブ連合会のホームページから放射能検査結果が分かります。
関西のみの消費材は関西で検査しています。検査結果が届き次第、掲載します。

【 5月検査結果】

7月 スケジュール

さざなみ ぎもん 。お悩みズバッと解決コーナー 疑問・質問書いて配送時に提出してね♪♪

お名前 (            )
さざなみにお名前を掲載 してよろしいですか ?(はい 。いいえ 。ペンネーム希望→

4

検査活動の様子を紹介されてしヽる動固が¬0月にできました 15分ほど。見てみてね !

http://youtu.be/lrkpHY6wMM∪

生産 者 対 象 消 費 材 産 地 実施 日 検 査機 関 Cs■34 Cs137 セ シ ウム合田

l監重 食 品 小粒 畜内豆
滋 賀・ 兵

庫・ 北 海道
5月 ■■日 連合 会 ND ND ND/6.0

山重 食 品 黒 豆納 豆 北海 道 5月 ■2日 連 合 会 ND ND ND/6.0

米 愛 館 タマヤ
パ ン用 ′』ヽ麦 粉

IW
耳ヒ】導封重 5月 4日 連 合 会 ND/O.4 ND/0。4 ND/0.8

米 麦 館 タマヤ
パ ン用 小 麦 粉

青星
北海 道 5月 5日 連合 会 ND/0,4 ND/C,4 ND/0_8

日 月 火 水 木 金 土
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