
 

 

 

 

 

 

春の仲間づくりはじまってます   
 

2025年 3月までで、新しい仲間が増え3,482 人になりました☆ 

4月 1日から6月末まで、春の仲間づくりに取り組みます！ 

まだ生活クラブに入ってないお友達や近所の方に、お得なキャンペーン教えちゃお！！ 

 

今年度も、みんなでたくさん仲間を増やそう！！ ٩( ’ω’ )و 

 

 

    サンプルを渡すと【ミニなたね油】を渡したあな

たにプレゼント！！ 

    お友達が仲間入りすれば、紹介したあなたに 

【ミニトマトケチャップ】【消費材 50％OFF 券】

を1枚プレゼント！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

インスタ 

フォローしてね 
2025 年 5月 1 日  

生活クラブ生活協同組合 理事会 

〒524-0102 守山市水保町 1172 番地 1 

077-584-2022  組合員数 3,457 名 

まずは個配から、個配からペアへ、ペアから班へ 

 

個配を利用している人は、お友達を誘ってペア配送へすると個配システム料が無料になります。ペア配

送を利用している人は、もう一人お友達を誘ってグループ配送にすると利用金額の 1％のポイント還元

があります！！どんどんお友達に声を掛けて、仲間を増やしていきましょう！！ 

 

滋賀では WEB 加入以外で仲間入りされた方も、WEB 加入特典がもらえます♪ 

紹介してくれたお友だちに是非伝えてね！！ 活動の様子はインスタをチェックしてね☆ 

 

要チェック⤵⤵ 

  新しく仲間になった人にはプレゼント   

 

      『餃子+国産 100％なたね油』か『豚ロース生姜

焼き用+豚ミンチ』のどちらかプレゼント！！ 

      さらにプラスして、『消費材割引 3,000円クーポ

ン』をプレゼントします。 



                        畑作業、収獲メンバー募集中～農ある暮らし委員会より～                            

 

4 月から農作業が始まりました。 

加工用トマト・ピーマン・オクラ・かぼちゃ・きゅうり・なす・甘長とうがらし・ヘチマ（たわし用）などを作ります。 

毎週火曜日を畑作業日にしました。広い畑、農ある暮らし委員会のメンバーだけでは、手が足りません       

みんなで自給の第一歩！ 野菜作り楽しみましょう！！小さい子ども達も一緒に来てね！ お外遊びを楽し

みましょう☆ 

 

参加可能な日で OK です！！苗の定植、草刈り、収獲があります。 

申込は、右の QR、またはセンターまでお問合せください 

 

問合せ先：077-584-2022 

 

日時：5月から 8月上旬までの毎週火曜日（雨天中止） 

時間：10：00～12：00  ※真夏は早めにスタート、切上げます。 

場所：守山市みさきの畑  ※Google ナビで『みさき自然公園臨時駐車場』で検索してく

ださい。 

持ち物：鎌、くわ、スコップ、軍手、レジャーシートなどあるもので OK です。 

（お昼ご飯希望者は、センター留置き班ランチ 100円にきてくださいね） 

                                                                                                                                      

        学区会ってなあに？？         

 

学区会は月に１回地域の組合員同士が集まって、日々の暮らしのこと（学校の事、ゴミのことなど）や困

り事、悩み事を共有しようと始まったものです。今では月に１回様々な企画を開催しています。 

学区会は組合員が「自分達の地域でもしたい！」と３人集まれば開催することができ、その組合員をロー

カルメンバーといいます。ローカルメンバーが集まって学区会が行われているのは日野・竜王・近江八幡・

中南大津です。ローカルメンバーは随時募集中なので興味がある方はいつでもセンターかローカルメンバー

にお伝えくださいね！ 

理事がいる学区は理事が学区会をしています。下記の表が学区会の一覧になるので、ご自身がどの学区会

に該当するかご確認ください。また、住んでいる地域ではなく配送地域での区分になるので職場での配送や

留置きの方は住んでいる地域ではない場合があります。 

 

 

 

 

学区会名（ローカル運営） 対象地域 学区会名 対象地域 

中・南大津 大津市中部・南部 北大津 大津市北部 

近江八幡 近江八幡市 草津 草津市 

日野 日野町 栗東 栗東市 

竜王 竜王町 守山 守山市 

  野洲 野洲市 

  湖南 湖南市・甲賀市 

  湖東 彦根市・多賀町・愛荘町・

東近江市・長浜市 

参加申込みはコチラ➡ 



    留め置き？ 留め置きランチってなあに？     

  

毎週火曜日は留め置き班の日です。 

留め置き班とは、消費材が自宅に配送されるのではなく守山のセ

ンターに自分で取りに来るものです。個配ではなく、班になるの

で1％ポイントがついたり、個配料がかかりません。野菜、果物、

豚肉の分け合いなどもしています。果物など、規格が大きくなる

と価格が安くなるのでとてもお得で、1個から買えます！！留め置き班ではない組合員でも火曜日

にセンターで消費材を買う事ができるのでぜひ足を運んでください。 

 

留め置き班に入りたい方はセンターまで連絡くださいね。 

 

 また、とてもおススメなのが小学生以上１人100円で消費材ランチ

を食べられることです。普段買わない消費材

を食べることができたり、組合員とも話がで

きたり、小さい子連れの組合員も食べに来て

いてとても賑わっています。 

 連絡等はなくて大丈夫なのでお昼ご飯何に

しよう？お昼ご飯の準備が面倒だな。という

時に気軽に食べに来てね。 

 

 

第6回やさいクラブは6月26日（木）10：00～13：30です。 

みんなで、無農薬、無化学肥料（栽培期間中）のやさいBOXを使って野菜料理を食べよう☆ 

 

 

 

～子育てコラム始めました～ 

 

こんにちは！守山市在住の増尾です。 

今日は私の息子の話をします。 

３人子どもがいるのですが、とりわけこの息子がやんちゃでやんちゃで・・・。好奇心が旺盛なの

は良いことなのですが、何をしでかすかわからない。私はどこへ行っても「すいません。」と頭を

下げる毎日でした。 

そんな息子と上のお姉ちゃん、下の妹と実家へ行った時のことです。その日は田んぼの手伝いで、

夫も一緒に帰省していました。私が下の子の授乳で家に入り少ししてから、息子の泣き声が聞こえ

ました。また何か打ったかこけたか、なんかしたなー。と思っていたのですが・・・。どうやらい

つもと様子が違う。「救急車！！救急車！！」と母の声が聞こえ、窓越しに息子の姿を確認する

と・・・・・。息子の手が農機具に挟まれており、私はその場で取り乱して「いやいやいや！！！

なんで！！なに！！」と泣き崩れてしまいました。でも救急車を呼ばなければならない！！！と気

持ちを立て直し119をして救急車に乗って大津日赤へと行きました。 

                                               

6月号へつづく・・・ 



センターには 2 トンの雨水タンクがあります。

日常的にトイレと洗濯時に使えるようにしていま

す。お天気任せではありますが、一年を通じて水道

水の節水につながっています。飲料水にはなりませんが、非常時の備えのひとつで

す。 

奇数月に利用量をチエックし、手作りパネルでお知らせしています。 

2024年度の総量は27トンでした。隔月でお知らせしていきます。 

 

 

 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・きりとり・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

☆さざなみ ぎもん・お悩みズバッと解決コーナー☆ 

質問や、お悩みを募集！切り取って、配送担当にお渡しください。 

 

 

 

 

 

お名前（               ） 

さざなみにお名前を掲載してよろしいですか？ （ はい ・ いいえ ペンネーム希望⇒           ） 

日 月 火 水 木 金 土 

    1 2 3 

       

4 5 6 7 8 9 10 

  留置きランチ  第5回やさいクラ

ブ 
  

11 12 13 14 15 16 17 

 学区会・ローカ

ルミーティン

グ 

留置きランチ  でんきカフェ  野洲市学区会 

18 19 20 21 22 23 24 

 中期計画会議 留置き・スキニシ

ーランチ 

中･南大津学区会 

守山市学区会 

 マルシェ実行委員

会 

生活クラブ 

マルシェ 
 

25 26 27 28 29 30 31 

小平井医療

生協マルシ

ェ 

理事会 留置きランチ 近江八幡市 

学区会 
消費委員会 農ある暮らし委

員会 
 

雨水タンク 


